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高齢社会を迎え，健康に年齢を重ねていくニーズ

が高まっており，満足な食事を摂取することと同時

に快適なコミュニケーションをとるためのその人本

来の顔貌と発音機能の回復，さらには顎顔面筋の機

能向上がもたらす脳の老化防止と健康維持のため

に，より高いQOLを希望する患者が増加しています．

歯科領域における欠損補綴において，従来の可撤式

の義歯では口腔機能の低下はもとより，残存歯牙の

健康が損なわれ，顔貌も変化します．そこで，固定

性で天然歯に近い咀嚼機能を回復するためのインプ

ラント治療の需要が一層増加しています．

本書では，インフォームドコンセントのためのイ

ンプラントに関する基礎知識に始まり，治療の流れ

の中で最も重要とされる診査・診断については，高

齢者が抱えているリスクファクターに対しても言及

されており，各種疾患の基準値をもとに，インプラ

ント治療をより安全に実施するための対応と術前診

査が記述されています．

次に，治療計画の立案に対しては，患者自身が想

像するゴールと術者サイドが考えるゴールを一致さ

せるためのカンファレンスを行うトータルコーディ

ネイターの役割，患者にインプラントを応用した歯

科治療を理解してもらうためのプレゼンテーション

資料の準備，コンサルテーションでの伝達法，そし

てインプラント治療を成功へと導くための鍵となる

チームアプローチ法が記述されています．治療の最

終ゴールを目指したトップダウントリートメントを

成功に導くための術前準備の中で，画像診断は重要

な位置を占めています．インプラントを応用した治

療では，インプラント植立のための診断用テンプ

レートの重要性について，各種X線写真による診査

がなされており，特にCTの活用法が示されていま

す．

インプラント治療の実際では，水上歯科医院の16

年のノウハウが凝縮された形でステップごとの手術

野がシェーマを伴って解説されており，より天然歯

に近い自然感あふれるインプラント補綴に必要な
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の実際が，図解を交え，わかりやすく説明してあ

り，インプラント手術のスキルアップにつながると

思われます．また，その手術時に使用される器材お

よび器具の使用方法が紹介されており，インプラン

ト外科手術をスムーズに行うためのアシスタントの

役割から手術直後の説明とケアについて，さらには

長く快適に過ごすためのメインテナンスの重要性が

解説されています．

インプラント治療には，歯科医師，歯科技工士，

歯科衛生士，さらにはスタッフとのトータルチーム

アプローチが不可欠だと考えられます．そのアプ

ローチ法の実際が実践向けの手引書として書かれて

おり，これからインプラント治療を導入しようと考

えられている先生方から，より経験豊富な先生方，

さらにはスタッフの方々にも参考になる書籍だと思

われます．

インプラント治療はチームアプローチ
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