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医歯薬出版 ご注文承り書

口唇口蓋裂Update  患者・保護者と，寄り添う医療職のためのQ&A� 注文コード 
446760 （   　 ）冊

●納入店ご指定希望 
              ●直送希望

● お名前

● TEL

● ご住所（〒   -    ）

※納入店のご指定の場合
手数料はかかりません．

ご指定納入店名

（���2つの方法から）お選びください．

※ �直送は，注文書到着の翌営業日（土日祝日除
く）に発送します．②の請求書は（株）ネット
プロテクションズから別送します．14日以内
にお支払いください．返品は受付できません．

① 代引 450円

② 後払い400円

0章
　�カラー写真で見る�
口唇口蓋裂治療の�
成果と進歩

1章　�口唇口蓋裂の�基礎知識
Q	 口唇裂とはどのような病気で

しょうか？
Q	 口唇口蓋裂にみられる症候群に

はどのようなものがあります
か？　また，症候群とはなんで
しょうか？

Q	 口唇裂，口蓋裂の原因はなんで
しょうか？　予防はできないの
でしょうか？

Q	 環境因子と口唇口蓋裂の関係に
ついて教えてください．

Q	 遺伝カウンセリングとは，どの
ようなものでしょうか？　また，
遺伝カウンセリングはどうやっ
て受けられますか？

Column　出生前診断について教
えてください．

2章　術前・手術
Q	 口唇口蓋裂の成人までの治療，

手術の流れについて教えてくだ
さい．

Q	 口唇口蓋裂は治しても，外見で
わかってしまうものなのです
か？

Q	 口唇裂，口蓋裂の場合，手術は
何回まで可能ですか？

Q	 初回手術の術前矯正について教
えてください．

Q	 口唇裂の手術後の注意点につい
て教えてください．口唇裂の手
術を行ってから3カ月経ちまし
たがまだ赤みが取れず瘢痕に
なっています．どうしたらよいで
すか？

Q	 修正手術などの際に，骨移植や
骨延長の手術を同時に行うこと
は可能なのでしょうか？

Q	 口唇裂の傷あとを目立たなくす
ることはできるのでしょうか？

3章　矯正・補綴
Q	 口唇口蓋裂の子どもは，下顎前

突になりやすいのですか？
Q	 口唇口蓋裂がある場合，歯並び

は悪くなるのでしょうか？　歯
列矯正は避けられないのでしょ
うか？

Q	 矯正歯科治療をすると口蓋に孔
があいたり，孔が大きくなった
りすることはありませんか？

Q	 矯正歯科治療の診療所を転勤で
変わる場合，どのようにしたら
よいでしょうか？　そのときま
での治療費と今後の費用はどう
なりますか？

Column　矯正歯科治療の費用・公
的補助について教えてください．

4章　言語訓練
Q	 口唇裂の子どもの場合，発音に

問題が生ずることがあります
か？

Q	 言語訓練について教えてくださ
い．

Q	 口蓋裂の手術を受けても，言語
治療は必要ですか？

Q	 発音を矯正しないようにと言わ
れましたが，なぜですか？

Q	 口蓋裂の手術のあと，家庭でな
にか訓練することがあります
か？

Q	 鼻咽腔閉鎖機能不全とは，どう
いうものですか？

Q	 アデノイドの手術をすると，言
葉に影響が出るのでしょうか？

Q	 発音に異常がある場合，外から
みて異常がなくても口蓋裂の場
合があるのでしょうか？

Column　小学校に入ってから発音
が悪くなるということはありま
すか？

5章　育　児
Q	 口唇口蓋裂児は，身体の成長が

遅いということはありますか？
Q	 口唇口蓋裂児は言葉が遅れるた

め，知能や精神発達が低くなる
ということはありますか？

Q	 口唇口蓋裂児がスポーツをする
場合になにか制約はありますか

（してはいけない運動，スポー
ツなど）？　また，不得意にな
ることはありますか？

Column　幼稚園，学校の先生に
相談しておくことはありますか？

6章　�治療費用・�社会サービス
Q	 口唇口蓋裂の患者さんが利用で

きる医療保険制度や医療費助成
制度について教えてください．

Q	 口唇口蓋裂の子どもが生まれた
ら申請するとよい手続きにはど
のようなものがありますか？

Q	 初回手術や修正手術の費用はど
のくらいかかりますか？　また，
医療保険制度や自立支援医療

（育成医療）は適用されるのです
か？

Q	 言語治療の費用は，どのくらい
かかりますか？　また，自立支
援医療や健康保険の制度は適用
されるのですか？

Q	 身体障害者手帳は口唇口蓋裂の
場合にも交付されるのですか？

7章　哺乳・摂食の問題
Q	 離乳食はいつ頃から，どのよう

に進めていけばよいでしょうか？ 
Q	 口唇裂や口蓋裂の手術後の食事

（食生活）について教えてくださ
い．また，すぐに直母で母乳を
飲むことはできますか？

Q	 口蓋裂の手術を受けたのに食べ
ものが鼻から漏れるのですが…
…．

Q	 食道逆流症とはなんですか？
Column　口唇口蓋裂児の哺乳に

ついて教えてください． 

8章　耳・鼻の問題
Q	 耳鼻咽喉科は，いつ頃から受診

すればよいのですか？

Q	 手術までの間になにか耳鼻科的
に気をつけることはあります
か？

Q	 聴力検査を受けたいのですが，
何歳頃から検査が可能になるで
しょうか？ 

9章　歯の問題
Q	 口唇口蓋裂の子どもの歯磨きを

する際に，気をつけることはあ
りますか？　齲蝕予防やフッ化
物の有効性について教えてくだ
さい．

Q	 口唇口蓋裂がある場合，フッ素
塗布をすることができますか？

Q	 顎裂部の歯磨きの仕方を教えて
ください．

10章　さまざまな症候群
Q	 第一第二鰓弓症候群とはどのよ

うな病気ですか？
Q	 Stickler 症候群とはどのような

病気ですか？
Q	 基底細胞母斑症候群とはどのよ

うな病気ですか？

11章　心のケア／その他
Q	 臨床心理士や公認心理師の方

にはどのようなとき相談するの
がよいですか？

Q	 一般の方は口唇裂や口蓋裂の言
語障害について，どのように認
識しているのですか？

Q	 就職や結婚のときに差別を受け
ることはありますか？

Q	 日本口唇口蓋裂協会について教
えてください．

Column　悩みの相談・電話システ
ムは？

Column　私は口唇口蓋裂の患者
ですが，恋人や結婚相手を作り
たいと思っていても，外見や遺
伝の問題で早晩相手を落胆させ
てしまうのではないかと思えて
ならず，自分が相手にとって「最
良の相手」とは思えません．どう
すればよいのですか？
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