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第１章  歯並びに関する
　　　基礎知識
はじめに 
乳歯列の形成 
混合歯列の形成 
永久歯列の形成 
正しい歯並びとは 
悪い歯並びの原因 
不正咬合の分類と種類 
まとめ 
column  固定の考え方と歯科矯正用
　　　　 アンカースクリュー 
　
第２章  知っておくべき
　　　矯正歯科治療の流れ
はじめに
初診相談 
精密検査
検査結果の説明
矯正歯科治療の開始 
矯正料金に含まれるもの 
支払いのシステム 
子どもの矯正と大人の矯正の違い 
矯正歯科治療中に患者さんがすべきこと 
健康医療における矯正歯科治療 
おわりに 

第３章  不正咬合の
　　　原因と口腔習癖 
口元の品格 
口腔軟組織 

不正咬合の原因と口腔習癖 
口腔習癖が及ぼす影響 
口腔習癖の種類 
その他の口腔習癖 
口腔筋機能療法（MFT）による対処 
MFT における機能訓練 
MFT の歯科臨床における応用 
おわりに 

第４章  矯正歯科治療の
　　　開始時期
はじめに 
矯正歯科治療の種類と時期 
医療面接 
インフォームドコンセント 
各歯列期の不正咬合と治療の種類 
矯正歯科治療における成長発育 
成人の矯正歯科治療 
おわりに 

第５章  矯正歯科治療の利点，
　　　歯並びと顔貌との関係 
はじめに 
歯，口の役割 
不正咬合がもたらす障害と矯正歯科治療 

第６章  矯正歯科治療の
　　　目的と矯正装置
はじめに 
矯正歯科治療の目標 
矯正歯科治療の現代，将来の課題と目的 

矯正歯科治療の分類 
矯正装置の種類 
成人矯正における矯正装置（審美的矯正装置）
column  エッジワイズ法 
column  ストレートワイヤー法 
保定装置 

第７章  どうして歯が動くのか
　　  保定の重要性 
はじめに 
矯正歯科治療とメカニクス 
なぜ歯は動くのか
矯正治療における歯の移動 
器械的な矯正力のためのツール 
機能的な矯正力のためのツール 
保定 
おわりに 

第８章  症例に基づく
　　　解説
はじめに 
矯正歯科治療におけるアプローチの方法 
矯正歯科治療のみによる症例㈰ 
矯正歯科治療のみによる症例㈪ 
補綴処置を伴った症例 
治療中の偶発事項 
治療期間 
抜歯の有無 
インフォームドコンセント 
おわりに 


