
〒113-8612　東京都文京区本駒込 1-7-10
TEL.03-5395-7630  FAX.03-5395-7633
http: // www.ishiyaku.co.jp/

■B5判／184頁／2色刷
■定価（本体 3,800円＋税）
ISBN978-4-263-44443-6

夏目 長門　編著

口唇口蓋裂
& AQ

C O N T E N T S

第1章  口唇口蓋裂の基礎知識
第2章  術前・手術
第3章  矯正・補綴
第4章  言語
第5章  育児
第6章  治療費用・社会サービス
第7章  哺乳・摂食の問題
第8章  耳の問題
第9章  歯の問題
第10章  心理的問題
第11章  その他

●本書では，口唇口蓋裂の患者さんやご家族の方々から寄せら
れた多くの質問や疑問を病気に関する基礎知識から治療の道筋，
言語や育児，治療費用・社会サービスなどの11のパートに分け，
各分野の専門家がQ&A形式でわかりやすく解説しています．
●この本の中には，口唇口蓋裂に関する不安を軽減するコンテ
ンツが満載．口唇口蓋裂についての理解を深めるために最適な
一冊です．

ご家族の方々だけでなく，
医療，教育関係の方々にも
口唇口蓋裂について
正しく理解していただくために
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C  O  N  T  E  N  T  S （抜粋）

口唇口蓋裂 術後の傷あとについて，子どもにどのように説明したらよ
いでしょうか？ 
子どもの友人への説明はどうすればよいでしょうか？ 
口唇口蓋裂を理解するための映画はありますか？

  第6章  治療費用・社会サービス
口唇口蓋裂患者の利用できる保険制度について教えてください
口唇口蓋裂の子どもが生まれてから申請しておいたほうが
よい手続きには，どのようなものがあるのでしょうか？
初回・修正手術の費用はどのくらいかかりますか？ また，
自立支援医療や健康保険の制度は適用されるのですか？ 
市町村で，どうして医療費用に関する補助が違うのですか？ 

  第7章  哺乳・摂食の問題
口唇口蓋裂児の哺乳について教えてください
離乳食はいつ頃から，どのように進めていけばよいでしょうか？ 
口蓋裂の手術を受けたのに食べものが鼻から漏れるのですが

  第8章  耳の問題
耳鼻咽喉科は，いつ頃から受診すればよいのですか？ 
聴力検査を受けたいのですが，何歳頃から検査が可能にな
るでしょうか？ 

  第9章  歯の問題
口唇口蓋裂の子どもの歯磨きをする際に，気をつけること
はありますか？ むし歯予防やフッ化物の有効性について
教えてください
披裂があった場所に，歯は生えてきますか？ 

  第10章  心理的問題
悩みの相談・電話システムは？ 
臨床心理士の方にはどのようなとき相談するのがよいですか？ 
いじめの予防や撲滅させる方法は？

  第11章  その他
結婚を考える異性が現れたとき，口唇口蓋裂であることを
伝えるべきですか？
日本口唇口蓋裂協会について教えてください
国際口唇口蓋裂協会について教えてください
（International Cleft Lip and Palate Foundation：ICPF）

Q87

Q88

Q93

Q94

Q95

Q97

Q104

Q108

Q109

Q112

Q114

Q117

Q121

Q125

Q128

Q129

Q130

Q133

Q139

Q140

  第1章  口唇口蓋裂の基礎知識
口唇裂とは？
口唇裂，口蓋裂の原因は何でしょうか？ 
遺伝カウンセリングはどうやって受けられますか？
出生前診断について教えてください

  第2章  術前・手術
手術前までに準備しておくことはありますか？
口唇口蓋裂の成人までの治療，手術の流れについて教えて
ください
指しゃぶりをしていますが，口唇口蓋裂の手術を控え，ど
うしたらよいでしょうか？ 
退院後に注意することは何でしょうか？ 通院の頻度も教
えてください
口唇裂の傷痕を目立たなくすることはできるのでしょうか

  第3章  矯正・補綴
口唇口蓋裂がある場合，歯並びは悪くなるのでしょうか？ 
歯列矯正は避けられないのでしょうか？ 
矯正治療の費用・公的補助について教えてください
歯列矯正の治療開始時期はいつ頃で，何年くらいかかりますか？

  第4章  言語
口唇裂の子どもの場合，言語に問題が生ずることがありますか？ 
手術するまでの間，家庭でことばについて留意することを
教えてください
発音を矯正しないようにといわれましたが，なぜですか？ 
口蓋裂の手術のあと，家庭で何か訓練することがありますか？ 

  第5章  育児
口唇口蓋裂児は，身体の成長が遅いということはありますか？ 
口唇口蓋裂児はことばが遅れるため，知能や精神発達が低
くなるということはありますか？
幼稚園，学校の先生に相談しておくことはありますか？ 
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