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■B5判／112頁／オールカラー　
■定価（本体 3,400円＋税） 
ISBN978-4-263-44413-9

患者さんの口の中は，いろいろな状態・病態が詰まっています．
じっくり，よく，診てください．そして，読みとってください．
患者さんそれぞれの問題点がみつかり，
それぞれに的確な治療や指導が見えてくるはずです．

三上直一郎　著

C O N T E N T S
巻頭図解●歯肉のしくみ

Ⅰ編  診ること・読むこと
指導のポイントが見えてきますか？（Ⅰ） 
指導のポイントが見えてきますか？（Ⅱ） 
指導のポイントが見えてきますか？（Ⅲ） 

Ⅱ編  歯肉を診る
1. 歯肉の質・性格を診る
2. 歯肉炎を診る 
3. 歯周炎を診る 
4. 外傷を診る 
5. プローブで診る 
6. エックス線で診る
7. 治り方を診る

Ⅲ編  歯肉を読む
1. 炎症を読む 
2. 外傷を読む 
3. 磨き方・磨き癖を読む 
4. 変化から読む
5. 全身状態を読む

Ⅳ編  ブラッシング指導のポイント
1. 効率よく磨ける磨き方
2. 患者さんを意欲的にするワンポイント指導 
3. ブラッシング指導のヒント
4. ブラッシング用具アラカルト  

◆本書では，歯肉を「診て」「読んで」得られた情報を，どのように
指導に活かしているのかを多数のカラー写真により具体的に
解説，ブラッシング指導への活かし方についてもポイントを
絞ってわかりやすくまとめました． 

口の中をよく診て，
患者さんをよく見て，
観察し，考察し，

理解することに挑戦
してみてください．

歯肉をよく診ることが，すべての始まりです！
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医歯薬出版  ご注文承り書

 □ ご指定納入店〔　　　　　　　　　　〕 □ 直送希望（　　　　　　  ）代金引換のみのお取り扱いとなります．
一回の発送につき送料200円＋代引き
手数料250円が別途かかります．（　　　　）納入店ご指定の場合

手数料はかかりません．

歯肉を診る・歯肉を読む

『歯と口の健康百科』から15年
初版の内容を全面的に見直し，最新情報を盛り込み，
待望のリニューアル！ 待合室にも最適な一冊です

三上 直一郎 先生  著書のご紹介

  補綴臨床 Practice Selection

入門
X線写真を読む
熊谷真一　編
鈴木　尚・三上直一郎　ほか執筆

歯科臨床の第一の基本資料であるＸ線
写真を読めることは，歯科医師はもちろ
ん歯科衛生士にも必修のスキル．臨床ビ
ギナーや歯科衛生士を対象に，Ｘ線読影
の基礎からコツまで，臨床の場面に応じ
て適切・的確に解説．
 
■A4判変型／136頁／オールカラー
■定価 （本体 4,600円＋税）  
ISBN978-4-263-46401-4

  デンタルハイジーン  別冊

歯肉縁上の
プラークコントロール 
セルフケアをサポートする 
三上直一郎
波多野映子・島田昌子　編

歯ブラシなどのセルフケアに使う道具に
ついての知識，アプローチがむずかしい
部位への指導法，患者さんへの関わり方
まで，患者さんのセルフケアをサポート
するための情報が満載の一冊！

■B5判／136頁／オールカラー　
■定価 （本体 2,800円＋税） 
注文コード：390330 

◆「巻頭 Quick Index 」には，妊娠期から介護を要する方まで，歯や口に関する
　ポイントをビジュアルに図解．読みたいページが一目でわかる．
◆「第1編」では，歯と口に関するよくある心配と対応について解説．
◆「第2編」では，妊娠時，乳児期から高齢期，また介護を要する方まで，家族全員の
　年齢に対応した歯や口の発育や発達，口腔ケアなどについて解説．
◆「第3編」では，歯・歯肉・顎など，歯と口および関連する全身の病気・
　異常・障害について解説．

■B5判／632頁／2色刷（一部カラー） ■定価（本体4,000円＋税）
ISBN978-4-263-44387-3


