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歯科健診のための実用書として愛読されて7年　
食育の推進や母子健康手帳の改訂に伴い，最新の内容にリニューアル！

C O N T E N T S …………………………………………………………

1 章　乳幼児の口腔保健の考え方
2 章　乳幼児の口腔健康診査のポイント
3 章　相談・保健指導のQ&A ─こんな質問に こんな答え方─
4 章　障害・疾患のある子ども
5 章　歯の外傷

歯科健診を「育児支援の場」とするためのアドバイスが満載！ 
●10年ぶりに改訂された「母子健康手帳」や話題の「食育」など，
最新の内容を盛り込んでリニューアルした第2版．
●地域での公的健診や1歳6か月児健診，3歳児健診の際，歯科
医療スタッフ・保健師・看護師など専門家のアドバイスが食い
違ってはお母さんたちの育児不安を増大させてしまいます． 
●本書は，乳幼児の口と歯の健康について，関係職種が
共通認識のもと，お母さんたちに的確なアドバイスが
できるようまとめられた日本小児歯科学会編集の本です． 
●「相談・保健指導のQ&A」の章では，お母さんたちから多く
寄せられる質問にQ&A形式で答え，解説しました．
●歯科医療スタッフばかりでなく，保育にかかわる医療職，保健
職の方々，必読の一冊です．

■B5判・128頁・2色刷　
■定価3,990円（本体3,800円＋税5％）  
ISBN978-4-263-44364-4



2012年4月パンフレット作成

●お名前

●ご住所（　〒　　　̶　　　　　　）

●TEL

〒113-8612  東京都文京区本駒込1-7-10　TEL.03-5395-7630
★必要事項をご記入の上，FAX. 03-5395-7633 にご送信ください .  ★弊社ホームページ　http://www.ishiyaku.co.jp/からもお申し込みいただけます．

医歯薬出版  ご注文承り書

 □ ご指定納入店〔　　　　　　　　　〕 □ 直送希望（　　　　　）一回の発送につき手数料
400円が別途かかります（ 　　　　）納入店ご指定の場合

手数料はかかりません

医歯薬出版●関連書籍のご紹介

お母さんの疑問にこたえる 
子どもの食の育て方 
小児歯科医からのメッセージ 
田中英一・佐々木 洋・井上美津子
佐々木美喜乃・丸山進一郎　著
「子どもの食に関する疑問や悩み」に対して，ぜひ
知っておいてほしい食の育て方̶̶ 食べる機能
および歯・口の健康をわかりやすくまとめました． 

■B5判・152頁・2色刷
■定価 3,360円（本体 3,200円＋税5％）
ISBN978-4-263-44347-7

心・栄養・食べ方を育む 
乳幼児の
食行動と食支援 
巷野悟郎・向井美惠・今村榮一　監修
授乳期（哺乳期）から離乳期，幼児期の子どもの
食に関わる事項を，「心」「栄養」「食べる機能」
の視点から総合的にまとめた一冊．

■B5判・192頁・2色刷
■定価 4,200円（本体 4,000円＋税5％） 
ISBN978-4-263-44278-4

お母さんの疑問にこたえる 
すこやかな口 元気な子ども 
小児歯科医からのメッセージ 
田中英一・佐々木 洋・井上美津子
佐々木美喜乃・丸山進一郎　著
「口と歯に関する疑問や悩みにこたえる」をコン
セプトに，医療職や保育関係者に向けて，ぜひ知
ってほしい事柄をわかりやすくまとめた一冊． 

■B5判・136頁・2色刷
■定価 3,360円（本体 3,200円＋税5％） 
ISBN978-4-263-44245-6

新フッ化物で
はじめるむし歯予防 
筒井昭仁・八木 稔　編
フッ化物応用をすすめる際の絶好のガイドブック．
代表的なフッ化物局所応用の特徴と実践の手順，
効果，診療室や地域社会でフッ化物を用いたむし
歯予防を取り入れるためのノウハウや実践例を紹介．

■B5判・148頁・2色刷
■定価 3,990円（本体 3,800円＋税5％） 
ISBN978-4-263-44333-0

1 章  乳幼児の口腔保健の考え方
1　母子保健の流れと乳幼児健診のあり方
2　いま，乳幼児歯科健診に求められるもの
3　乳幼児期における口の健康の意義
4　保護者への働きかけ
5　関連他職種との連携

2 章  乳幼児の口腔健康診査のポイント
健診時の心構え
母子健康手帳の使いかた
母子健康手帳のみかた・書きかた
口腔の模式図・乳歯列の模式図
乳歯の萌出時期の図・萌出時期
1　乳児の口腔健康診査
2　1 歳6 か月児の口腔健康診査
3　3 歳児の口腔健康診査
4　4 ～ 5 歳児の口腔健康診査

3 章  相談・保健指導のQ&A 
─こんな質問に こんな答え方─
 1　哺乳・離乳，卒乳・哺乳ビンの中止
 2　口の癖（指しゃぶり，おしゃぶり，口唇閉鎖不全）
 3　舌小帯と上唇小帯
 4　歯みがき
 5　食べ方
 6　食生活習慣
 7　乳歯の変色・着色
 8　フッ化物を応用したむし歯予防
 9　代用糖の応用
10　歯ならび，かみ合わせ
11　重症むし歯

4 章  障害・疾患のある子ども
1　障害児・有病児への対応
2　障害児・有病児の口腔保健

5 章  歯の外傷
1　診査・診断
2　処置と経過とその注意点
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