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強い矯正力や装置だけに頼る矯正から
　　　　　　筋機能を生かした矯正治療へ！

●矯正治療による咬合の改善時，もっとも重要なこ

とは――「舌と口腔周囲筋，そして咀嚼筋活動を整え，

舌が自由に動くことのできる舌房の形成，気道の確保，

鼻呼吸の確立である」「これらの機能は顎顔面骨格の

成長発育に大きな影響を与え，顎発育の方向，歯の

位置と方向，そして顎関節部の形成にも影響を与え

るからである」（Dr. Graber）．

●強い矯正力や装置のみに頼らないで，患者さんの

機能を最大限に生かす治療に長年取り組んできた著

者の臨床例は，Dr. Graberの考えを証明した，まさに

“Muscle Wins Method”．

●舌と口腔周囲筋，咀嚼筋の機能を治療に生かし，

呼吸のしやすい咬合を再構築した多数の症例から33

症例をピックアップし，その臨床コンセプトとテク

ニックをわかりやすく提示した画期的な一冊！
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