
本書ですべて解決します!

“フツー
”の歯科医院が送

る，“フツー”の歯科医院のための
口腔機能低下症入門書，
好評につき改訂第2版!

7つも検査する

時間なんてない！

とにかく保険の

算定がわかりにくい！

ちゃんと説明しているのに

患者さんが訓練を

やってくれない……

機器の説明書どおりに

やってるのに，

うまく測定できない……

初版の読者からの疑問・質問を
Q&Aで解決しています！

 フツーの歯科医院でもムリなくできる
スタートアップ!
口腔機能低下症

第2版松島良次・塚本佳子 著

詳細な目次はウラ面に!

◼B5判／152頁／カラー
◼定価6,380円（本体5,800円+税10％）
ISBN 978-4-263-42328-8
注文コード：423280

フツーの歯科医院だけど，6年間で700人もの口腔機能
低下症患者を診られた，検査・訓練・算定のコツやつまず
きポイントを，隠すところ・余すところなく教えます!!

本書の詳しい内容は
二次元コードの
リンク先から！

〒113-8612 東京都文京区本駒込1-7-10 
TEL03-5395-7630　FAX03-5395-7633　https://www.ishiyaku.co.jp/
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★必要事項をご記入のうえ，FAX 03-5395-7633にご送信ください．★弊社ホームページhttps://www.ishiyaku.co.jp/からもご注文いただけます．
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●納入店ご指定希望 
  　　　　　　　 ●直送希望

● お名前

● TEL

● ご住所（〒　　　-　　　　）

※納入店のご指定の場合
　手数料はかかりません．

ご指定納入店名

（���2つの方法から）お選びください．

※ �直送は，注文書到着の翌営業日（土日祝日除
く）に発送します．②の請求書は（株）ネット
プロテクションズから別送します．14日以内
にお支払いください．返品は受付できません．

① 代引　450 円

② 後払い 400 円

第1章 なぜ一般の歯科医院で  
 「口腔機能低下症」をみるのか 
 ～「噛める＝食べられる」ではない!?～

第2章 フツーの歯科医院でできる！   検査のコツ
① 7つの検査は症状に合わせて実施する！ 
　 ～検査をスムーズに受け入れてもらうために

②-Ａ 口腔内状況の検査
口腔衛生状態不良の検査
口腔乾燥の検査

②-Ｂ 咀嚼状況の検査
咬合力低下の検査
咀嚼機能低下の検査
舌口唇運動機能低下の検査

②-Ｃ 嚥下状況の検査
嚥下機能低下の検査
低舌圧の検査

第3章 フツーの歯科医院でできる！   訓練のコツ
① 検査結果から考える訓練の提案

②-Ａ 口腔内状況の検査で基準値を 
 下回った患者さんに勧める訓練

鼻呼吸トレーニング
唾液腺マッサージ
舌回し

②-Ｂ 咀嚼状況の検査で基準値を下回った患者さんに 
 勧める訓練

ガムトレーニング・咀嚼トレーニング
あいうべ体操

②-Ｃ 嚥下状況の検査で基準値を下回った患者さんに 
 勧める訓練

舌ブラシを使ったトレーニング ガラガラうがい
ペットボトルトレーニング ハンドマウス法
パタカラ体操 カラオケ

第4章 スムーズな検査と訓練のために  
 おさえておきたい患者さんの〝サイン〟
① 知っておきたい3つのポイント
② 口腔機能低下症に関わる全身のサイン
③ 口腔機能低下症に関わる口腔のサイン

第5章 口腔機能低下症への 
 取り組みの実際
① 口腔機能低下症のサインをみつけたら
　 ～検査と訓練を導入するコツ

② 実際に検査をし，訓練によって口腔機能が改善した症例

第6章 普段の診療に＋α 
 算定のポイント
① 口腔機能低下症の算定の基本知識
② 実際の算定の流れ

第7章 口腔機能低下症への取り組みに 
 よって症状が改善した症例
①「義歯だから仕方ない」といって諦めなかった症例
② 咬合力が強くても口腔機能が低下していた症例

付　章　読者からのQ&A
「検査時間はどのくらいかかる？」「実際何から
始めればいい？」「指導の間隔は？」「スタッフ
のモチベーションはどうやったら上がる？」

検査の基本から
「臨床ココだけの話」
「つまずきポイント」

まで

Point

患者さんに効く！
訓練持続のための

「期待できる効果」
もご紹介

Point

口腔機能低下症の
患者さんをみつける
ヒントが満載

Point

よくあるケースで
“おトク”な算定の
コツをご紹介

Point

前 版 で 寄 せら れ た
“フツーの歯科医院”
のさまざまな疑問に
お答えします！

Point


