
レジンセメントを使用する際，
歯面に残存した仮着用セメントの
正しい除去方法はどれか？

CAD/CAM冠の正しい
内面処理はどれか？

二ケイ酸リチウムガラスセラミッククラウンの
正しい内面処理はどれか？

歯質だけでなくメタルやコンポジットレジンが
混在する歯面の正しい前処理はどれか？

Y-TZPジルコニアクラウン内面の
アルミナブラスティング後，使用する正しい
プライマーとレジンセメントはどれか？
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・ 考察の基となった参考文献は全て明記し，また各テーマ
に関連する臨床例も掲載しています．

・ 歯科臨床で頻繁に行っている「前処理・接着」に関する
10のQuestion に対し，3 択ないしは4 択の選択肢を
提示した上で，文献的考察に基づいた「正しいAnswer」
を提示しました．

・ 補綴装置が患者さんの口腔内で長期間にわたり維持でき
るかどうかは，装着時の前処理や接着操作が大きく関与
します．
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補
綴
装
置
を
レ
ジ
ン
セ
メ
ン
ト
で
装
着
す
る
際
，

支
台
歯
に
残
存
し
た
仮
着
用
セ
メ
ン
ト
の

正
し
い
除
去
方
法
は
ど
れ
か
？Q

Which is  the cor rect  answer ?

超音波スケーラーによ
る機械的清掃

1

超音波スケーラー＋回
転ブラシによる機械的

清掃

2

機械的清掃＋化学的
清掃

3

01 Q

116116 補綴臨床別冊／文献と歯科材料学に基づいた 補綴装置と歯面の正しい前処理 & 接着

10

ドヒーシブとボンドマーライトレス，ビューティ
ボンドXtremeの3製品が該当するが，歯質用ボン
ディング材として水やHEMA，さらにその後に接
触するレジンセメントの硬化を促進する重合促進剤
などが加えられ，シリカベースセラミックスにも有
効なシランカップリング剤も含有する．成分からス
コッチボンドユニバーサルプラスアドヒーシブは貴
金属合金には無効である．
　マルチプライマーやユニバーサルボンドは単品で
も購入できるが，いずれもプライマー併用型接着性
レジンセメントのキットになっている製品が多い

（図6）．

歯面処理材を使用するセルフ
アドヒーシブ型レジンセメント，
歯質や貴金属，コンポジットレジン
でプライマーを使い分ける
レジンセメント（表2）

　現在，歯面処理材を必要としないセルフアドヒー
シブ型レジンセメントが国内外を問わず多数発売さ
れている（図7）．その中で，接着強化プライマー

（AEP）とクリアフィルユニバーサルボンドQuick 
ER（CUBQ）の2製品は，歯質だけでなくメタルや

コンポジットレジンが混在する歯面の前処理材とし
て使用し，対応するセルフアドヒーシブ型レジンセ
メントで補綴装置を装着する．この2製品はシラン
カップリング剤を含有しないので，コンポジット
レジン面がある歯面には無効となる．しかしなが
ら，レジンセメントのファイバーポストとの接着に
おいて，シランカップリング剤は有効ではないとい
う報告を考慮すると，歯面のコンポジットレジンに
シラン処理しても接着強さの向上はあまり期待でき
ない．AEPとCUBQは重合促進剤を配合しており，
レジンセメントと接触するとすぐにセメントの硬
化が促進され（タッチキュア），支台歯側から重合
反応が開始するので安定した接着性を有すると考え
られる．一方，スコッチボンドユニバールプラスア
ドヒーシブはシランカップリング剤を含有するが，
Q05で指摘したとおり無効である7）．
　牛の象牙質と金銀パラジウム合金それぞれに対
し，表面処理材グリーンとV-プライマー（サンメ
ディカル），あるいは，EDプライマーとアロイプ
ライマー（クラレノリタケデンタル）の処理順を変
え，スーパーボンド（サンメディカル）あるいはパ
ナビアフルオロセメント（クラレノリタケデンタル）
でそれぞれ接着し，剪定断接着強さを測定した 8)．
その結果，スーパーボンドで接着した場合，表面

図6　プライマー併用型レジンセメント．

マルチリンク AM：Ivoclar Vivadent

ジーセムリンクフォース : ジーシー エステセムⅡ：トクヤマデンタル レジセム EX：松風

パナビア V5：クラレノリタケデンタル
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A
補綴装置をレジンセメントで装着する際，支台歯に残存した仮着用セメントの正しい除去方法はどれか？

correct  answer

機械的清掃+化学的清掃3
〈 具体的な方法 〉
　補綴装置の装着材料として使用するレジンセメントの接着性を低下させないためには，超音波スケーラーと回転ブラシによる機械的清掃で仮着用セメントを入念に除去し，さらにリン酸と次亜塩素酸ナトリウムや市販のクリーニング材などで化学的清掃を追加し，使用するレジンセメントの接着性能を損なわない歯面清掃を行うのが適切である．

01Q
正解

121121
PRACTICE IN PROSTHODONTICS Extra issue

　なお，本書の巻末（122～123頁）に，補綴装置の接着を成功に導く，補綴装置材料別の正しい内面処理と歯面前処理，使用するレジンセメントを一覧

表にまとめた．読者諸氏の臨床の一助になれば幸いである．

Fig.10-h　非・貴金属両用プライマー（アロイプライマー：クラレノリタケデンタル，アセトン，MDP，VBATDT）をメタルコア面に塗布した．

Fig.10-i　アプリケーターブラシ用い，トゥースプライマー（クラレノリタケデンタル）を歯面全体に塗布した．

Fig.10-j　シリンジにミキシングチップを装填し，パナビアV5ユニバーサル色（クラレノリタケデンタル）をクラウン内面に直接填入した．

Fig.10-k　クラウン全体およびマージン部を各方向から10秒ずつ光照射する．

Fig.10-l　装着完了時の口腔内．

補綴装置の口腔内装着における前処理と接着操作
について，Ｑ＆Ａ方式で正しい手技を明示した一冊
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