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発⾏形態
⽉刊 B5判 108ページ 1〜4⾊刷
（年間通常号12冊・臨時増刊号2冊）

発⾏・発売⽇
当⽉1⽇発⾏ 前⽉25⽇発売

発⾏部数
18,000部

対象読者
病院・療養所・保健所など医療機関，その他集団給⾷施設勤務栄養⼠，栄養
学研究者，医師など

広告申込締切⽇
発⾏前々⽉20⽇
広告原稿締切は前々⽉末⽇

広告料⾦（税別）
表紙2 4⾊ 1ページ 210,000円
表紙3 4⾊ 1ページ 150,000円
表紙4 4⾊ 1ページ 260,000円
記事中 4⾊ 1ページ 175,000円
記事中 2⾊ 1ページ 100,000円
記事中 1⾊ 1ページ 83,000円
記事中 1⾊ 1/2ページ 53,000円

広告原稿
デジタルデータ（アプリケーションを明記のうえ出⼒⾒本添付）

広告⼨法
普通版
1ページ 天地22.0cm 左右15.0cm
1/2ページ 天地10.5cm 左右15.0cm
特殊版※（綴込，断ち切り版）
1ページ 天地26.3cm 左右18.8cm
※特殊版は社名・マーク・コピーなどを，仕上がり⾯より1cm以上内側にお
さめてください．
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