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　Invisible を直訳すれば「見えない」

という意味になるが，歯科治療におい

て言い換えると「究極の審美に到達す

るためのテクニック」ともいうことが

でき，本書にはその治療のゴールと設

計図が開示されている．

　Invisible を最も効果的に利用してい

るのはマジシャンで，観客を驚かせる

ために，実証を繰り返したさまざまな

ネタを仕込み，目の錯覚や心理学まで

をも応用して感動を引きだしている．

マジックは，一瞬の拍手喝采のため

に，マジシャンの英知やその歴史を見

えない部分に集約する高度なパフォー

マンスなのである．

　歯科医師の治療もマジックとまでは

言わないまでも，審美を追求するため

には，あらゆるベーシックな知識を基

にして，最大のパフォーマンスが得ら

れるように取捨選択と組み合わせを検

討する必要がある．そして究極の審美

治療は，一目で「お金をかけて治療し

ました」とわかるような結果の提示で

はなく，「見破れない」という本書の

設定どおり，テクニックを駆使して

スーパーナチュラルな状態を創りだす

目的で実行されるものだ．たとえれ

ば，第三者に「どこで治療したのだろ

う」と想像させるような治療とは対極

に位置する，「きれいな歯に生まれて

羨ましい」と思わせるような状態にす

ることが理想である．しかも，治療に

おいては，侵襲を抑えることが求めら

れるだけでなく，対象は百人百様であ

ることから，定型処理は皆無といえ

る．したがって，一人ひとりの個性に

マッチするように，診断からゴールに

至るルートを決定できるレベルにまで

到達するには，長期にわたる自己学習

と，豊富な臨床経験が求められる．

　本書は，「よくここまで調べつくし

た」といえる集大成で，多くの情報が

要領よくまとめられており，必要な情

報を短時間で得ることができる．そし

て，誌面構成も写真を多用し，飽きず

に最後まで読ませるように工夫を凝ら

している．また，Chapter 1 の付録資

料「天然歯 100 例」では，100 枚の

天然歯の写真が添付されているが，こ

の素材は歯科技工士とのコミュニケー

ションに役立つだけではなく，治療の

目標を設定するうえでのガイドライン

ともなりうる．自分の症例を「ミラク

ルと思わせる」ための要素を学べる本

書は，究極のゴールに至る道をわかり

やすく解説しているガイドブックでも

あり，素直に翻訳された日本語からス

トレートに内容が伝わってくる点も好

ましい．

　最後に，ワンポイントでコメントす

ると「コストパフォーマンスに優れた

1 冊」．価格設定には編集担当者の思

いも反映されていると思われ，ドク

ター向けには「一人一冊」，仕事を依

頼する技工所向けには「手元に置いて」

と提案しやすいよう手頃な価格に抑え

られている．ともあれ，本書はビギ

ナーからエキスパートまでが学べる学

習書といえる．
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