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C o n t e n t s
第1章  ブリッジ技工の基本の“き”──ブリッジ製作に臨む歯科技工士が知っておくべき考え方
第2章  ブリッジ製作に用いる作業用模型──ブリッジ技工における作業用模型の管理と擬似歯肉の作成
第3章  ブリッジのワックスアップ──歯冠形態をイメージしたワックスアップと，その仕上げ
第4章  ブリッジの“調整”技工──チェアタイムの効率化に貢献する調整作業
第5章  研磨と仕上げ──ブリッジ製作の総仕上げ

■A4判・152頁・オールカラー
■定価 7,560円（本体7,200円+税5％）
ISBN978-4-263-46209-6

ブリッジ技工力を高めるために！

図やイラストで
理解が深まります

●ブリッジ製作は支台歯のみならず対合歯，隣在
歯，咬合など，考慮すべき項目が格段に広がり，
作業用模型の入念な観察から，ワックスアップ，
調整，最終の研磨までトータルでの技術が求めら
れる技工操作です．
●本書は，長年にわたり歯科技工士養成校で教
鞭を執ってきた著者が，養成校で学ぶ基礎知識
や手技と，実際の臨床現場で求められる技工操
作とのギャップを埋めるために，ブリッジに焦点
を絞って，多くの写真，イラストを用いて留意す
べきポイントを詳述しています．若手歯科技工士
にもわかりやすく，実践に結びつくテクニックが
満載です．
●好評既刊『卒後5年までに身につけたいイン
レー・コア・クラウン技工のコツとツボ』とあわせ
て読むことで，インレーからブリッジまで一通りの
技工術式が身につくようになっています．トータ
ルでの技工力アップのためにぜひご購読ください．

歯科技工士のためのブリッジ技工の基礎と応用を
Step by Step でわかりやすく解説！

歯科技工士に
とって必要な知識や
コツを余すところ
なく紹介！

卒後5年までに身につけたい

ブリッジ技工力
岡野京二　著
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The Basics 卒後5年までに身につけたい インレー・コア・クラウン技工のコツとツボ 
岡野 京二　著
即戦力の歯科技工士として活躍するために！ インレー，コア，クラウン製作を担う若手の歯科技工士のために！
●ここからスタートする臨床歯科技工の楽しさ！ ここからわかる臨床歯科技工の醍醐味！ 
「教育年限2年間の歯科技工士教育において不足しているのは何か」をコンセプトに，「歯科技工士学校で教
授されるもの」と「臨床現場で歯科技工士に求められるもの」との間のギャップを少しでも埋めることを目的
に，インレー，コア，クラウン技工操作のカンどころ，コツとツボをまとめた本です．
■A4判・136頁・オールカラー　■定価 5,670円（本体 5,400円＋税5％） ISBN978-4-263-46203-4

第1章　ブリッジ技工の基本の“き”
──ブリッジ製作に臨む歯科技工士が知っておくべき考え方
言葉としての平行／支台歯型における平行関係／実際の支台歯型／支台歯型
と修復装置／支台歯型の高さと維持力／支台歯型の削除と歯髄腔／対合歯と
のかかわり／隣在歯とのかかわり／向き合う軸面の角度が異なる場合の修復
装置の装着脱方向／歯間乳頭頂と接触域／臨床例における検証／連結の可
否／ダウエルピンの植立方向と平行

第2章　ブリッジ製作に用いる作業用模型
──ブリッジ技工における作業用模型の管理と擬似歯肉の作成
模型全体の観察／正中方向からの観察／対合歯列模型の観察／ポンティック
の作成限界／模型観察の重要性／測定杆をあてがう方向／サベイングの実際
／作業用模型の基底面削合／模型の弧状変形／回転防止溝の付与／模型のド
レスアップ／疑似歯肉部の再現方法／分割とトリミング／擬似歯肉作成の工
程／疑似歯肉作成後の考察

第3章　ブリッジのワックスアップ
──歯冠形態をイメージしたワックスアップと，その仕上げ
ワックスの特性／アンテリアガイダンス／ワックスアップは“単独”で／分離
材の塗布／ソフトワックスによるコーティング／ポンティック部のワックスア
ップ／ワックスコーンの植立／咬合接触箇所／ワックスの補足／隅角徴の違
いと見え方の変化／歯冠外形の形成／咬合面の凹凸のありよう／咬合面のワ
ックス形成／咀嚼のメカニズム／術者の“手”としての形成器／形成器の種類
と扱い方／1歯単位の観察と吟味／ 3 本ブリッジの観察と吟味／カービング

による形成／歯冠側面のカービング／小窩裂溝のカービング／歯冠部全体の
仕上げ／綿花を用いた咬合面の仕上げ／火炎法の難点!?／火炎法による仕上
げ作業／小窩裂溝のトレース／ワックス歯型マージンの適合作業／ポンティ
ック基底面の削除／ポンティック形態の決定要件／ポンティックの大きさ／
「連結」とは!?／連結作業の実際／窓開け作業時の留意点／窓開け作業の実
際／ワックスの温度変化／「接触されている状態」／ワックスを“塗る”作業

第4章　ブリッジの“調整”技工
──チェアタイムの効率化に貢献する調整作業
鋳造後の作業工程／“一般的な”鋳造体／内面と連結精度の審査／切削道
具の使い方／歯科技工士が行う接触点の調整／咬合紙の使い方／接触点調
整の考え方／接触痕の削除／接触点調整の仕上げ／気泡の削除／接触点調
整の完了／接触度合いを数値で検証する／「歯科技工士の咬合調整」／メタ
ルフォイル／咬合調整の手順／ブリッジ咬合面の調整の順序と方向／歯科技
工士による「力のコントロール」／カーボランダムポイントの使い方／歯牙形
態を踏まえたポイント使い／歯冠側面部形態の仕上げ／溝としての機能／上
下顎臼歯部平衡側咬頭における溝の在りよう／咬合面形態の検証

第5章　研磨と仕上げ
──ブリッジ製作の総仕上げ
溝の研磨用綿棒／溝の中研磨／最終研磨工程／綿棒における力のコントロ
ール／最終のつや出し作業／汚れやすい箇所／歯冠色レジンの填入／オペー
クの塗布／レジンの填入／レジン填入部分の最終形態の吟味／過剰レジン
の削除／ブリッジの完成

月刊「歯科技工」別冊

生体に調和する歯冠形態
井出吉信・桑田正博・西川義昌　編
●生体が健康な機能を営むことのできる「過
不足のない生物学的歯冠形態」を作るための，
歯科医師・歯科技工士ともに必読・必携の書
■A4判・168頁・オールカラー
■定価5,460円（本体5,200円＋税5％） 
注文コード：360520

月刊「歯界展望」別冊

 
西川義昌・桑田正博　編著
●支台歯形成のコンセプトと手技を徹底
的に解説．咀嚼系の安全と生物学的な健
康に配慮した支台歯形成を，この1冊で習
得してください． 

■A4判変型・120頁・オールカラー
■定価6,090円（本体5,800円＋税5％）
注文コード：351000


