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序 章  老年歯科医学＝高齢者歯科医学とは
Ⅰ  老年歯科医学（高齢者歯科医学）の基本的事項
1．社会的背景
2．加齢の科学
3．医学的背景
4．診療環境
5．高齢者と栄養

Ⅱ  老年歯科医学（高齢者歯科医学）の実際
1．全身疾患との関連
2．口腔機能管理
3．訪問診療
4．摂食嚥下障害
5．高齢者に多い口腔疾患
6．それぞれのステージにおける歯科の役割



序章  老年歯科医学＝高齢者歯科医学とは

　  老年歯科医学（高齢者歯科医学）
　  の基本的事項

1．社会的背景
1 社会環境
2 社会保障
3 高齢者のための社会保障制度

2．加齢の科学
1 老化とは（生物学的加齢変化）
2 全身的な加齢変化
3 口腔の加齢変化

3．医学的背景
1 高齢者に多い全身疾患
2 高齢者の終末期

4．診療環境
1 高齢者歯科診療に応じた歯科診療所
2 入院下の診療環境
3 在宅での診療環境
4 施設での診療環境

5．高齢者と栄養
1 口腔機能と栄養
2 栄養状態の評価
3 高齢者の栄養管理

　  老年歯科医学（高齢者歯科医学）
　  の実際

1．全身疾患との関連
1 医療情報の収集（医療面接，他科への照会）
2 医療情報の分析と診療時・介入時の注意点

2．口腔機能管理
1 高齢者と口腔機能
2 咬合と口腔機能の評価
3 咀嚼機能の評価法
4 味覚の評価と味覚障害
5 唾液の評価と分泌障害
6 口　臭
7 口腔衛生と口腔環境─口腔ケアと肺炎予防
8 口腔衛生と口腔環境（口腔湿潤剤，含嗽剤）

3．訪問診療
1 訪問診療の基本
2 訪問診療に用いる歯科用器具・機材
3 診療の実際

4．摂食嚥下障害
1 高齢者の摂食嚥下機能の基礎
2 摂食嚥下機能の検査と評価・診断
3 摂食嚥下機能と歯科治療の関連
4 摂食機能療法の進め方
5 摂食機能療法の実際
6 疾患による特徴とリハビリテーション

5．高齢者に多い口腔疾患
1 歯および歯周病
2 歯の欠損への対応
3 軟組織に関連する疾患
4 硬組織に関連する疾患
5 神経疾患

6．それぞれのステージにおける歯科の役割
1 急性期診療への参画
2 回復期・周術期における役割
3 End of life stage（終末期）における
歯科のかかわり
4 死への立ち会い
　─高齢患者の容態急変時の救急対応と
　　連携について
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