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審美修復に取り組むためのポイントを
わかりやすく解説した一冊！
審美を追求していくためには，
まず1本のCR修復を極めることが
不可欠です！

C O N T E N T S

巻頭カラー　ここまでできる審美修復
第1編　審美修復を成功させるために　
　　　　CR修復からセラミック修復へ
第2編　CR修復  おさえておきたい10のポイント
第3編　CR修復の臨床例 
第4編　セラミック修復  おさえておきたい10のポイント
第5編　セラミック修復の臨床例

◆本書は，これから審美修復に取り組もうとする
歯科医師に向け，必要最低限押さえておかなければ
いけない知識とテクニックを，CR修復とセラミック修復に分
けてＱ＆Ａ形式できわめて実践的かつ明快に解説しました．また，
患者に選ばれる歯科医院づくり（システム，デザイン）について
も紹介しています．
◆一つの疑問につき，見開き2頁の回答はシンプルかつ明快．臨
床の第一線で診療に携わっている歯科医師の“疑問”に対する答
えがすぐに導き出され，非常に使いやすい構成です． 
◆『歯界展望』の好評連載「自由診療を目指す! CR成功に導く10
のポイント」を大幅に加筆した，明日からの臨床にすぐに役立
つ一冊です．
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C  O  N  T  E  N  T  S

自費診療のための ステップアップ審美修復 （ 　　　）冊

（ 　　　）冊

巻頭カラー　ここまでできる審美修復

第1編  審美修復を成功させるために
　　　  CR修復からセラミック修復へ
①なぜCR修復から始めるか 
②審美修復を成功させる歯科医院づくり 
Column1　患者が親しみやすい歯科医院の設計を考える 
Column2　開業成功の鍵を握る歯科医院の新しいビジネスモデルを知る 

第2編  CR修復  おさえておきたい10のポイント
編著者鼎談：自費診療によるCR修復の勧め方
　　　　　　̶ 歯科医院によって，アプローチの方法は違う 
Q 1  適切なコンサルテーションを行うためには？ 
Q 2  色合わせのポイントは？ 
Q 3  やさしいケースと難しいケースをどう見極めるか？ 
Q 4  難しいケースをどうするか？ 
Q 5  CR修復におけるホワイトニングの効果とは？ 
Q 6  前処置としての歯周基本治療，PMTCの目的は？ 
Q 7  プレパレーションのデザインはどうするか？ 
Q 8  メインテナンス時のリペアのポイントは？ 
Q 9  根面齲蝕へのCR応用のポイントは？ 
Q10  器材はどうそろえるか？ 
Column3　フロアブルレジンの昔といま 

第3編  CR修復の臨床例 
1．Ⅰ級 
2．V級 
3．外傷への対応（Ⅳ級，Ⅵ級） 
4．歯間空隙の閉鎖 
5．歯冠幅径の回復 
6．キャラクタライズ
7．形態の変更（セミダイレクト） 
付．ホワイトニング 
Column4　モックアップを活用する 
Column5　ラバーダムの有用性

第4編  セラミック修復  おさえておきたい10のポイント 
Q 1  色合わせのポイントは？ 
Q 2  やさしいケースと難しいケースをどう見極めるか？ 
Q 3  診断用ワックスアップの活用法は？ 
Q 4  セラミックインレーのデザインは？ 
Q 5  セラミックアンレーのデザインは？ 
Q 6  ラミネートベニアの形成の方法は？ 
Q 7  セラミックスの接着の仕組みは？ 
Q 8  セラミックスの接着のポイントは？ 
Q 9  メインテナンス時の注意点は？ 
Q10  器材はどうそろえるか？
Column6　CR修復とセラミック修復の違い 

第5編　セラミック修復の臨床例 
1．インレー・アンレー 
2．アンレー
3．ラミネートベニア（審美障害への対応）
4．ラミネートベニア（外傷への対応，サンドウィッチテクニック）

オールセラミック修復
成功するためのストラテジー 
基礎と臨床応用 
岡村光信・坪田有史・伴　清治・宮崎真至　編著
オールセラミック修復を成功に導く指針がここに̶̶
各分野を代表する執筆陣が，オールセラ
ミック修復に必要な形成，印象，接着な
どの基礎的な知識から，マテリアル選
択，補綴設計などの臨床応用まで最新
情報を整理し，ビジュアルに解説．

■A4判変型／160頁／オールカラー
■定価 （本体 10,000円＋税） 
ISBN978-4-263-46118-1

歯界展望　別冊
わかる！できる！ コンポジットレジン修復 
宮崎真至　編著／青島徹児・秋本尚武・田代浩史　ほか著
コンポジットレジン修復のバイブル 
コンポジットレジン修復の“最新の知識とテクニック”がここに
■A4判変型／148頁／オールカラー
■定価（本体 5,800円＋税）注文コード：351060  

コンポジットレジン修復の発想転換 
田代浩史　著
最新の材料の熟知と有効活用による，低侵襲・高審美で，患者
満足度の高いコンポジットレジン修復
■A4判変型／180頁／オールカラー
■定価（本体 9,600円＋税）ISBN978-4-263-46120-4
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