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ヒントやアドバイスが
イラストと写真で見て
わかる！

興味のあるところから
読みはじめられます．

オールセラミックスに取り組みたい歯科技工士，必読の書！

●プレステクニックは，ロストワックス法を応用した技工
操作であり，CAD/CAMのように大きな設備投資を必要と
しないことなどから，これから審美修復を始めようとする
人にとって取りかかりやすい技工です．
●本書の基礎編はプレステクニックの概要・基本をまとめ，
作業編では各作業工程におけるヒントやアドバイス，トラブ
ル編では陥りやすい失敗への対応・対策を，多数のイラスト
や写真を用いて解説しました．
●適合，形態，機能，審美と技工本来の難しさとおもしろさ
の要素がすべて詰まっているプレステクニックをマスター
することで，ジルコニアワークやメタルワーク，デジタル技
工にも技術の多くが応用可能になります．
●ものづくりのおもしろさ，歯科技工という仕事
の醍醐味を味わいたい歯科技工士の
方々におすすめの一冊です．
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C O N T E N T S
オールセラミックスへの第一歩

プレステクニック実践ガイド
オールセラミックスの歴史
プレステクニック　失敗しないために知っておかなければならないこと

   基 本 編
◆オールセラミックスの分類
成形法による分類
結晶構造の違いによる分類

◆プレスセラミックスの製作法
プレステクニックってどんな技工なの？ 鋳造とプレスの違い

◆プレス材料の分類
プレスセラミックスにはどんなものがあるの？ 使用法（術式）による分類
プレスセラミックスって壊れないの？ 理工学的特性（結晶構造）による分類
プレスセラミックスでどんな補綴物がつくれるの？ 補綴方法による分類

◆支台歯形成
プレスセラミックスに必要な支台歯形成とは？

◆必要な機材
プレステクニックを始めるには何を用意すればよいの？

  作 業 編
◆模型製作
印象の取り扱い
ジロフォームシステムの使用

◆ワックスアップ
スペーサーの塗布
ステイン法のワックスアップ
レイヤリング法のワックスアップ

◆スプルーイング

◆埋　没
リン酸塩系埋没材での埋没

◆プレス工程
リングファーネスでの加熱
プレス

◆掘り出し

◆反応層の処理

◆調　整
内面の調整
外面の調整

◆レイヤリング法
前歯部の築盛
前歯部レイヤリング法の製作ステップ

◆ステイン法
前歯部ステイン法の製作ステップ
前歯部ステイン法での色調表現
臼歯部ステイン法の製作ステップ

 トラブル編
◆プレスの失敗
異物の混入
フレームの穴
埋没材のクラック
なめられ，バリ
支台歯部の破折
プレス体のクラック

◆適合の失敗
アンダーマージン，オーバーマージン
入らない，大きい（クラウンの場合／ブリッジの場合）
浮き上がり

◆ポーセレン焼成時の失敗
ポーセレンの焼き割れ
異物の混入
色調の不良
◎フレーム用のペレットとレイヤリングポーセレンの組み合わせ

◆表面性状の再現の失敗
表面形状の違い
光沢度（ラスター）の違い

◆ステイニングの失敗
色調の不良
◎クリスタルアイを使用した色調の調整
ステイン焼成後の摩耗

◆装着時の失敗
色調の不良
口腔内での破折


