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●生きるうえで最も基本的な活動の「食べること」をチ
ームアプローチで支援する，摂食・嚥下リハビリテーシ
ョン．この領域において口腔に関するスペシャリストで
ある歯科衛生士はいつでも現場に対応できるよう，確
実な知識と技術を備えておくことが求められています．
●本書では摂食・嚥下リハビリテーションを歯科衛生
士の視点から整理し，基礎を体系的にまとめました．
●メカニズムについては多数の図を用いて，口腔ケア
や訓練法などについてはイラストや写真で示しながら
ビジュアルに解説し，無理のない理解を助ける構成に
なっています．
●基礎知識の確認や整理，教育に最適な一冊です．

■B5判／210頁／2色刷　
■定価 3,150円（本体 3,000円＋税5％）
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オーラルケア・マネジメントに取り組む全ての医療・看護・介護スタッフ 必携の書！

●本書では，口腔清掃および摂食・嚥下機能訓練を中心としたオー
ラルケア実施以来，誤嚥性肺炎の予防と栄養の経口摂取に高い成
果を上げている京丹後市立久美浜病院の実践例に基づき，一人ひと
りの患者・高齢者の状態に合わせて多職種が連携して行うオーラル
ケア・マネジメントのhow toおよびテクニックを，目で見てわかる
多数の写真と明解な解説でマニュアル化しました．
●オーラルケア・マネジメントにより口腔機能の維持・向上を図るこ
とで，患者・高齢者の全身状態とQOLが変わります．本書は，オー
ラルケア・マネジメントに取り組む全ての医療・看護・介護スタッフ，
またこれからその導入・展開を考えている方々に必携の一冊です．

口腔機能の維持・向上による 全身状態改善のための

病院・施設・在宅における多職種協働を目指して

オーラルケア・マネジメント
実践マニュアル
【監修】別所和久 【編著】奥田聖介・武井典子　

C O N T E N T S
序章  今求められるオーラルケア・マネジメント
Ⅰ編  オーラルケア・マネジメント実習マニュアル
Ⅱ編  オーラルケア・マネジメント実践にあたっての留意点
Ⅲ編  多職種協働オーラルケア・マネジメントをスムーズに展開するために
終わりに─病院・施設・在宅へのオーラルケア・マネジメント導入を振り返って

本書において“オーラルケア・マネジメント”とは，「病院・施設・在宅
における患者や高齢者の気道感染予防および口腔機能の維持・向上
を目指して，患者や高齢者にかかわるさまざまな職種が，それぞれの
専門性を発揮して，シームレスで有効なオーラルケアが実践または
提供できるよう連携することの管理・運用」と定義しています．
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